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日
頃
よ
り
皆
様
に
は
多
方
面
に
わ
た

り
ご
指
導
、
ご
支
援
を
賜
り
、
厚
く
お

礼
申
し
上
げ
ま
す
。
宇
城
総
合
病
院
は

現
在
地
に
新
築
移
転
し
て
１
年
が
経
過

し
ま
し
た
。
移
転
に
伴
い
患
者
数
も
増

加
し
、
ま
た
救
急
外
来
に
来
院
す
る
救

急
車
の
台
数
も
年
々
増
え
、
昨
年
は
年

間
1
1
9
7
台
を
数
え
る
に
至
り
ま
し

た
。
入
院
期
間
を
で
き
る
だ
け
短
く
し

て
い
た
だ
き
な
が
ら
こ
の
１
年
な
ん
と

か
や
り
く
り
を
し
て
き
ま
し
た
が
、
病

床
不
足
の
た
め
お
断
り
せ
ざ
る
を
得
な

か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
ご
不
便
を
お
か

け
し
ま
し
た
こ
と
を
お
詫
び
申
し
上
げ

ま
す
。

　

昨
年
、
と
も
ち
未
来
病
院
の
事
業
譲

渡
を
受
け
、
宇
城
総
合
病
院
の
病
床
を

25
床
増
床
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

本
年
４
月
か
ら
総
病
床
数
２
０
４
床
の

病
院
と
し
て
ス
タ
ー
ト
す
る
こ
と
と
な

り
ま
す
。
こ
の
増
床
が
病
床
不
足
の
解

消
に
つ
な
が
り
、
さ
ら
に
は
皆
様
へ
の

サ
ー
ビ
ス
向
上
に
繋
が
っ
て
く
れ
れ
ば

と
期
待
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

一
方
、
病
床
数
２
０
０
床
以
上
の
病

院
と
な
る
と
保
険
上
の
取
り
扱
い
が
変

わ
り
、
外
来
で
は
初
回
受
診
時
に
他
医

療
機
関
か
ら
の
紹
介
状
が
必
要
と
な
り

ま
す
。
外
来
診
療
に
関
す
る
変
更
点
等

に
つ
き
ま
し
て
は
随
時
お
知
ら
せ
を
し

て
き
て
い
ま
す
が
、
ご
不
明
の
点
な
ど

あ
り
ま
し
た
ら
病
院
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
地
域
医
療
に
お
け
る
医
師
不
足
、

看
護
師
不
足
が
叫
ば
れ
て
久
し
く
な
り

ま
す
が
、
こ
の
宇
城
地
域
も
例
外
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
医
療
を
支
え
る
の
は
人

の
力
で
す
。
病
院
で
は
多
く
の
人
が
集

ま
る
魅
力
あ
る
職
場
に
し
よ
う
と
就
労

環
境
の
整
備
に
も
力
を
入
れ
、
民
間
な

ら
で
は
の
工
夫
を
し
て
き
ま
し
た
。
そ

の
よ
う
な
中
で
、
院
内
保
育
室
の
整
備

や
産
休
、
育
休
制
度
の
整
備
、
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
休
暇
制
度
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

休
暇
制
度
の
創
設
、
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ

ラ
ン
ス
の
推
進
、
ス
ト
レ
ス
対
策
と
し

て
の
相
談
室
の
設
置
な
ど
様
々
な
工
夫

が
評
価
さ
れ
、
昨
年
の
11
月
19
日
男
女

共
同
参
画
推
進
事
業
所
と
し
て
熊
本

県
知
事
表
彰
を
受
け
ま
し
た
。
表
彰

を
知
っ
て
さ
ら
に
多
く
の
ス
タ
ッ
フ
が

集
ま
っ
て
く
れ
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

表
彰
に
恥
じ
な
い
よ
う
今
後
も
就
労
環

境
の
改
善
に
取
り
組
み
ま
す
。

　

最
近
の
話
題
を
も
う
一
つ
。
当
院
で

は
南
側
駐
車
場
に
陸
上
型
の
災
害
用
ヘ

リ
ポ
ー
ト
を
設
置
し
て
い
ま
す
。
こ
の

ヘ
リ
ポ
ー
ト
は
救
急
用
と
し
て
も
使
用

可
能
で
、
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
と
の
運
用
訓

練
も
行
い
す
で
に
着
々
と
使
用
実
績
を

上
げ
て
い
ま
す
。
陸
上
型
で
そ
の
使
い

や
す
さ
や
地
理
的
条
件
も
あ
っ
て
警
察

や
海
上
保
安
庁
な
ど
各
方
面
か
ら
使
用

の
打
診
が
あ
り
、
災
害
拠
点
病
院
や
救

急
病
院
と
し
て
の
シ
ン
ボ
ル
的
な
も
の

で
は
な
く
、
今
後
も
大
い
に
活
躍
し
地

域
に
貢
献
し
て
く
れ
る
も
の
と
期
待
し

て
い
ま
す
。

　

病
院
で
は
新
築
移
転
に
際
し
、
屋
外
、

屋
上
な
ど
空
い
た
ス
ペ
ー
ス
に
基
準
の

5
倍
以
上
の
木
々
や
草
花
を
植
え
敷
地

内
の
緑
化
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
緑
が

豊
か
に
育
ち
、
四
季
折
々
の
花
が
咲
く

よ
う
に
な
れ
ば
、
寛
ぎ
の
場
所
と
し
て

今
と
は
違
っ
た
新
し
い
病
院
の
姿
を
お

見
せ
で
き
る
よ
う
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

病
院
に
は
決
し
て
豪
華
さ
や
派
手
な
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
誠

実
な
医
療
を
実
践
し
な
が
ら
地
域
に
貢

献
で
き
る
病
院
で
あ
り
続
け
ら
れ
る
よ

う
、
そ
し
て
今
後
も
「
断
ら
な
い
医

療
」
を
続
け
ら
れ
る
よ
う
ス
タ
ッ
フ
一

同
努
力
を
続
け
て
ま
い
り
ま
す
。
皆
様

に
は
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
、
ご
鞭
撻
を
賜

り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

病
院
長
　
江
　
上
　
　
寛

ご
あ
い
さ
つ

れ い め い　（1）
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2
0
1
2
年
10
月
に
新
病
院
に
引
っ

越
し
て
き
ま
し
た
が
、
当
初
は
右
往
左

往
し
て
い
ま
し
た
。
特
に
外
来
業
務
で
、

患
者
さ
ん
か
ら
待
ち
時
間
が
長
い
こ
と

へ
の
ク
レ
ー
ム
が
多
く
、
対
応
に
苦
慮

し
て
お
り
ま
し
た
。
待
ち
時
間
が
長
い

こ
と
は
ご
紹
介
を
い
た
だ
き
ま
す
医
療

機
関
の
先
生
方
か
ら
、「
お
た
く
は
待

ち
時
間
が
長
く
て
、
患
者
さ
ん
か
ら
も

文
句
を
言
わ
れ
る
ん
だ
。」
と
お
叱
り

を
受
け
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
患
者

さ
ん
に
も
紹
介
元
の
先
生
方
に
も
多
大

な
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
し
た
こ
と
を
、

こ
の
紙
面
を
お
借
り
し
ま
し
て
、
お
詫

び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

2
0
1
2
年
度
は
外
来
の
新
患
数
が

前
年
度
比
2
割
増
で
、
再
診
数
は
5
割

近
く
も
増
加
し
て
い
ま
し
た
。
外
来
担

当
医
以
外
の
手
の
空
い
て
い
る
者
が
極

力
応
援
に
も
入
る
よ
う
に
し
て
い
ま
し

た
が
、
そ
れ
で
も
ク
レ
ー
ム
は
減
ら
ず
、

2
0
1
3
年
5
月
よ
り
、
江
上
院
長
か

ら
の
提
案
で
、
リ
ハ
ビ
リ
診
察
を
分
離

し
、
医
事
課
か
ら
待
ち
時
間
の
ア
ナ
ウ

ン
ス
を
徹
底
し
て
い
た
だ
き
、
午
後
の

一
般
外
来
患
者
に
つ
い
て
は
、
近
隣
の

整
形
外
科
の
先
生
を
紹
介
す
る
こ
と
も

行
っ
て
お
り
、
待
ち
時
間
に
対
す
る
ク

レ
ー
ム
は
少
し
ず
つ
減
少
し
て
い
る
よ

う
で
す
。

　

病
院
か
ら
は
、
手
術
件
数
を
増
や
し
、

外
来
患
者
さ
ん
は
近
隣
の
医
療
機
関
へ

お
願
い
す
る
よ
う
指
導
さ
れ
て
い
ま
す
。

手
術
件
数
は
増
え
て
お
り
ま
せ
ん
が
、

当
院
で
対
応
可
能
な
症
例
に
つ
き
ま
し

て
は
、
最
善
を
尽
く
し
て
ま
い
り
た
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
外
来
患

者
さ
ん
に
つ
き
ま
し
て
は
、
協
力
機
関

に
お
願
い
す
る
こ
と
が
増
え
て
い
く
と

思
い
ま
す
が
、
ご
協
力
の
ほ
ど
、
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

電
子
カ
ル
テ
な
ど
に
も
慣
れ
て
き
て
、

利
便
性
を
感
じ
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、

Ｉ
Ｔ
化
で
恩
恵
を
受
け
て
い
る
と
い
う

こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
患
者
さ
ん
の
ほ

う
も
情
報
社
会
の
中
で
、
知
識
が
豊
富

に
な
り
、
要
求
の
レ
ベ
ル
も
上
が
っ
て

き
た
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
赤
城
先
生
・

山
城
先
生
と
力
を
合
わ
せ
て
、
患
者
満

足
度
を
あ
げ
る
べ
く
努
力
し
、
地
域
医

療
に
貢
献
し
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま

す
。

　

一
般
診
療
以
外
で
は
、
2
0
1
3
年

8
月
よ
り
骨
粗
鬆
症
リ
エ
ゾ
ン
チ
ー
ム

を
立
ち
上
げ
、
他
科
の
患
者
さ
ん
に
つ

い
て
も
、
骨
粗
鬆
症
診
療
を
行
っ
て
お

り
ま
す
。
2
0
1
4
年
3
月
に
は
福
岡

か
ら
講
師
を
迎
え
、
勉
強
会
も
予
定
し

て
お
り
ま
す
。
今
後
も
、
で
き
れ
ば
定

期
的
に
勉
強
会
な
ど
を
行
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
開
催
す
る
時
に
は
、

病
院
の
内
外
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
の
で
、

是
非
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。

　

新
病
院
移
転
の
と
き
に
病
院
の
コ
ン

セ
プ
ト
を
表
す
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
を

募
集
し
て
い
ま
し
た
。
私
は
「
あ
な
た

の
そ
ば
に　

地
域
の
た
め
に　

宇
城
総

合
病
院
」
と
い
う
も
の
を
応
募
し
ま

し
た
。
そ
の
精
神
を
忘
れ
る
こ
と
な

く
、
せ
っ
か
く
、
病
院
の
建
物
が
立
派

に
な
っ
た
の
で
す
か
ら
、
ソ
フ
ト
面
で

も
充
実
す
る
よ
う
頑
張
っ
て
行
き
た
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
、

ご
指
導
ご
鞭
撻
の
程
、
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

整
形
外
科
部
長
　
大
多
和
　
　
聡

外来患者数
2010年度 新患　2002 名 再診　6460 名

手術例の内訳
2011年度 新患　2051 名 再診　6727 名
2012年度 新患　2398 名 再診　9941 名 ● 局所麻酔手術 59 例

入院患者数
2010年度 601 名 ● 骨　折 156 例
2011年度 792 名 ● 人工関節 47 例
2012年度 710 名 ● 関節鏡手術 35 例

手 術 件 数
2010年度 326 例 ● 脊　椎 18 例
2011年度 396 例 ● その他 104 例
2012年度 360 例

診　療　実　績

診
療
科
だ
よ
り　

～ 

整
形
外
科 

～

（2）　れ い め い
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　当院は平成25年11月19日に、平成25年度熊本県男女共同参画推進事業者表彰を受賞しました。こ
れは、仕事と家庭の両立支援、女性の管理職登用など男女がともに働きやすい職場づくりに積極的
に取り組んでいる事業所に対し表彰されるものです。当院は、管理職の５割以上が女性であること
や年次有給休暇の利用促進を目的とした実態調査の実施、セクシャルハラスメント防止対策として
の人事相談室の設置、残業時間の削減、「ＮＯ残業ＤＡＹ」の推進などの取り組みが評価され、こ
の度の受賞に至りました。
　今後も継続して仕事と家庭の両立の支援を行い、職員のワークライフバランスに配慮した職場づ
くりに努めてまいります。

平成２５年度 熊本県男女共同参画推進事業者表彰受賞

外科　前田　健晴
　平成25年12月4日に第10回 PEG連携会議を開催致しました。参加者は院内20名、院外の宇城地域32施設
から44名（医師２名、看護師25名、介護福祉士11名、ソーシャルワーカー２名、その他４名）の合計64名
に参加して頂きました。
　現在 PEGは経口摂取ができない患者様に対する栄養手段として広く普及していますが、その適応を含
めいまだに様々な問題や疑問（造設方法、チューブ管理、栄養注入、薬剤注入、地域連携など）を抱え
ているのが現状であります。PEG 連携会議は、地域施設職員の方々の PEG に対する不安や疑問などを
解消し、PEG造設後の患者様の受け皿を広めることを目的に平成20年11月に発足し、半年に１回開催し
ております。毎回、当院の医師、看護師、栄養士、薬剤師、言語聴覚士らが交代でそれぞれの担当分野
で PEGに関する講演を行っておりましたが、今回は第10回の節目の会でもありますので、PEGケアカン
ファレンス熊本の代表世話人である城本胃腸科内科クリニックの城本和明先生に「ペグ（PEG）を使いこ
なすためのコツ」というタイトルで御講演して頂きました。城
本和明先生は PEGの第一人者であり、PEGに関する様々な講
演や活動を積極的に行っておられる先生です。講演では PEG
の適応やチューブの種類などの基本から造設方法やチューブ管
理まで幅広く御講演して頂きました。参加者の皆様も大変わか
りやすかったとの感想が多く、特にいろいろな種類のチューブ
を実際に触れながら説明して頂いたところが、初めて見て勉強
になったと好評でした。次回は今年５月頃に第11回を開催する
予定です。次回も多数のご参加をお待ちしております。

第１０回 PEG 連携会議（H25．１２．４）

れ い め い　（3）
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うきうき会（糖尿病患者会）いち押しデザート

　生活習慣病は食生活や運動習慣、休養、喫煙、飲酒などの生活習慣によって引き起こされる病気で、
年々増加の一途をたどっています。その生活習慣病の一番の原因は肥満です。そこで、食生活を見直すこ
とは極めて重要です。できることから少しずつ、改善していきましょう。
　今回は簡単にできるデザートの紹介です。生活習慣病教室で提供している低カロリーデザートの１つで
す。砂糖の代わりに低甘味料を使用しています。

お薬手帳を活用しましょう

い ち ご の ゼ リ ー
材料（４人分） 作り方

・いちご	 120ｇ
・低甘味料（砂糖）	 20ｇ（15ｇ）
・レモン汁	 小さじ1	
・粉ゼラチン	 8ｇ　
・ゼラチンふやかし用水	 40cc	
・水	 200cc　	
・レモン汁	 大さじ1	
・ミントの葉	 適宜

砂 糖 の 場 合：32	kcal/1人分

低甘味料の場合：18	kcal/1人分

砂糖と比較して
14kcal ダウン

①鍋にいちご80ｇ（2/3）、低甘味料、
レモン汁を入れて混ぜ、10分置く。

②鍋を中火にかけ、15分煮てアクを
取る。ガーゼに入れて（自然に）
こす。

③ゼラチンをふやかし、湯せんで溶
かす。

④②の果汁に水、レモン汁大さじ1杯、
ゼラチン、残りの乱切りいちごを
加え、型に入れ冷やし固める。　
　

旬の果物やトマトもおす
すめです。
酸味が強いと、ゼリーを
柔らかくしてしまいます。
その場合は、果汁の使用
量を少なくしてください。

管理栄養士：小野

薬剤科
お薬手帳を活用すると安全な薬の使用ができます。
お薬手帳の目的は主に次の4つです。
１.相互作用の防止
　　複数の診療科で出された薬の作用の減弱や同時に飲んではいけない薬などチェックができます。
２.重複投与の防止
　　薬品名が違うのに同じ薬だったり、作用が重なる薬のチェックができます。
3.薬剤アレルギー・副作用の防止
　　過去に経験した薬品や食品に対するアレルギー歴や副作用歴を記載することでリスクを回避できます。
４.病歴・病状の推測
　　過去から現在までのお薬を見ることで病状の流れが分かります。
以上の便利な機能を有効にするためにもお薬手帳は一冊にまとめましょう。
＊　�「お薬手帳」の目的を理解して一人一冊にしましょう。
＊　�どの医療機関（病院、クリニック、薬局）でも、まずは「お薬手帳」
を見せましょう。

＊　�「お薬手帳」を見ると医療機関では不明な点を解決できたり、わから
ない場合にも問合せができます。

（4）　れ い め い
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宇
城
総
合
病
院
で
の
取
り
組
み
の

一
つ
で
あ
る
〝
ス
マ
ー
ト
ラ
イ
フ
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
”
の
一
環
と
し
て
、
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部
で
は
、《
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
室
の
職
員
へ
の

開
放
》
と
《
ス
マ
ー
ト
ラ
イ
フ
講

座
》
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
室
の
開
放

は
、
患
者
様
の
訓
練
時
間
以
外
の

　
〔
お
昼　

12
：
30
～
13
：
30
〕

　
〔
夕
方　

17
：
30
～
18
：
30
〕

の
時
間
帯
を
開
放
し
て
い
ま
す
。

　

利
用
者
の
方
々
に
は
、
ま
ず
開
始

時
に
身
体
計
測
を
実
施
し
ま
す
。
体

組
成
計
を
用
い
て
、
体
重
だ
け
で
な

く
、
体
脂
肪
率
や
筋
肉
量
な
ど
を
計

測
し
、
ご
自
分
の
体
を
把
握
し
た
上

で
運
動
を
行
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

そ
れ
か
ら
、
体
力
向
上
、
ダ
イ

エ
ッ
ト
、
生
活
習
慣
病
予
防
、
メ
タ

ボ
予
防
、
ロ
コ
モ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
予

防
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
目
的
に
応
じ

た
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
提
案
を
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

　

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
室
に
は
自

転
車
エ
ル
ゴ
メ
ー
タ
ー
や
ト
レ
ッ
ド

ミ
ル
、
Ｎ
Ｕ
Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ｐ
な
ど
の
運
動

機
器
が
あ
り
ま
す
の
で
、
そ
れ
ぞ
れ

の
使
用
方
法
の
説
明
や
よ
り
効
果
的

に
使
用
し
て
い
た
だ
く
為
に
、
運
動

負
荷
の
設
定
や
目
標
値
の
提

示
・
指
導
な
ど
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　

ご
希
望
に
合
わ
せ
て
、
ス

ト
レ
ッ
チ
や
筋
力
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
の
指
導
も
行
い
、
職
員

の
皆
様
の
健
康
増
進
の
お
手

伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
第
一
回
ス
マ
ー
ト

ラ
イ
フ
講
座
“
～
心
も
身
体

も
健
康
に
～
Ｓ
Ｍ
Ａ
Ｒ
Ｔ
体

操
”
を
開
催
し
ま
し
た
。
身

体
に
痛
み
が
生
じ
る
原
因
の

説
明
・
心
と
体
を
健
康
に
保

つ
為
の
体
操
を
、
理
学
療
法

士
か
ら
の
視
点
で
お
伝
え
し

ま
し
た
。
説
明
後
は
、
参
加

者
皆
様
で
実
際
に
ス
ト
レ
ッ

チ
体
操
を
行
い
、
心
身
と
も

に
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
今
後
も
定
期

的
に
実
施
し
て
い
く
予
定
で

す
。

リハビリ便り
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病
気
に
な
っ
た
り
怪
我
を
し
た
り
し
て
入
院

が
必
要
に
な
っ
た
時
、
皆
さ
ん
は
何
が
一
番
心

配
で
す
か
。
家
庭
の
こ
と
で
し
ょ
う
か
。
仕
事

の
こ
と
で
し
ょ
う
か
。
入
院
を
き
っ
か
け
に
、

今
ま
で
は
考
え
て
も
み
な
か
っ
た
困
り
事
が
顕

在
化
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
一
つ
が
、

入
院
費
の
支
払
い
な
ど
経
済
的
な
負
担
に
関
わ

る
こ
と
で
す
。

　

日
本
で
公
的
医
療
保
険
制
度
が
初
め
て
制
定

さ
れ
た
の
は
一
九
二
二
年
の
こ
と
で
、
そ
の
後

一
九
六
一
年
に
国
民
皆
保
険
制
度
が
実
現
し
て

い
ま
す
。
し
た
が
っ
て
現
在
日
本
で
は
、
す
べ

て
の
国
民
が
何
ら
か
の
公
的
医
療
保
険
に
加
入

す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
高 

額 

療 

養 

費 

制 

度

　

公
的
医
療
保
険
に
は
健
康
保
険
や
共
済
組

合
、
国
民
健
康
保
険
な
ど
数
種
類
あ
り
ま
す

が
、
ど
の
保
険
に
加
入
し
て
い
て
も
、
全
国
で

平
等
な
医
療
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
治
療
の
際
に

は
、
例
え
ば
七
〇
歳
未
満
の
現
役
世
代
の
方
は

通
常
、
医
療
費
の
七
割
を
医
療
保
険
が
負
担

し
、
残
り
三
割
を
一
部
負
担
金
と
し
て
患
者
さ

ん
自
身
が
自
己
負
担
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
自
己
負
担
額
が
暦
月
（
月
の
初
め
か

ら
終
わ
り
ま
で
）
で
一
定
額
を
超
え
た
場
合

に
、
そ
の
超
え
た
金
額
を
支
給
す
る
制
度
が
ߴ

ֹ
ྍ
ཆ
අ
੍

ớ
͜
͏
͕
͘
Γ
Ỷ
͏
Α
͏
ͻ
ͤ

͍
Ͳ
Ờ
で
す
。
高
額
療
養
費
で
は
、
年
齢
や
所

得
に
応
じ
て
、
患
者
さ
ん
が
支
払
う
医
療
費
の

上
限
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
࠷
ऴ
త
ͳ
ࣗ

ݾ
ෛ
୲
ֹ
ͱ
ͳ
Δ
ຖ
݄
ͷ
ủ
ෛ
୲
ͷ
্
ݶ
ֹ
Ứ

は
、
加
入
者
が
七
〇
歳
以
上
か
ど
う
か
や
、
加

入
者
の
所
得
水
準
に
よ
っ
て
分
け
ら
れ
ま
す
。�

七
〇
歳
以
上
の
方
に
は
、
外
来
だ
け
の
上
限
額

も
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
「
世
帯
合

算
」
や
「
多
数
回
該
当
」
と
い
っ
た
仕
組
み
に

よ
り
、
最
終
的
な
自
己
負
担
額
が
軽
減
さ
れ
ま

す
。

　

ま
た
よ
く
あ
る
質
問
で
、
支
給
申
請
は
い
つ

ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
行
う
こ
と
が
可
能
で
す
か

と
い
う
も
の
が
あ
り
ま
す
。
高
額
療
養
費
の
支

給
を
受
け
る
権
利
の
消
滅
時
効
は
、
診
療
を
受

け
た
月
の
翌
月
の
初
日
か
ら
二
年
で
す
。
し
た

が
っ
て
、
こ
の
二
年
間
の
消
滅
時
効
に
か
か
っ

て
い
な
い
高
額
療
養
費
で
あ
れ
ば
、
過
去
に
さ

か
の
ぼ
っ
て
支
給
申
請
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ま
だ
申
請
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、
ぜ
ひ
申

請
さ
れ
て
下
さ
い
。

　

詳
し
く
は
下
記
の
地
域
医
療
連

携
室
に
遠
慮
な
く
お
尋
ね
下
さ
い
。

● 相談をご希望の方へ ●

　担当医や看護師に申し出ていただくか、直接医療福祉相談室（地域医療連携室）に

お越しください。

　　　　　　＊事前に電話などで面接のご予約をしていただくことも出来ます。

　　　　　　　また、電話でのご相談もお受けいたします。

医療福祉相談室(地域医療連携室)

　　　　　　　○ 時間 ／ 月曜日～土曜日　　　8：30～17：30

　　　　　　　○ 場所 ／ １階(外来30番受付斜め前)

　　　　　　　○ 電話 ／ 0964-32-3218(直通)　0964-32-3111(代表)

連
携
室
便
り

〜 

や
す
ら
ぎ

　第
三
十
号 

〜
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・地域のニーズに応える
・安全な医療の実践　
・魅力ある職場づくり

宇城総合病院理念
誠実な医療を実践し地域に貢献します

基本
方針

■発行／社会医療法人黎明会　宇城総合病院　院長　江上  寛

URL  http://www.reimeikai.jp/
TEL.0964-32-3111　FAX.0964-32-3112
〒869-0532 熊本県宇城市松橋町久具691

3階庭園に石楠花（シャクナゲ）が咲きました

◆ 外来診療医師一覧表 ◆
平成26年２月1日～

診					療				科 月	曜	日 火	曜	日 水	曜	日 木	曜	日 金	曜	日 土	曜	日

外　　科 診療担当医 栗﨑　貴
（消化器外科）

江上　寛
（消化器外科）

松田　貞士
（消化器外科）

栗﨑　貴
（消化器外科）

前田　健晴
（消化器外科） 担当医

（AM）	
	

救急対応

午　　　後 手　術　・　救　急　対　応

整	形	外	科 診療担当医 山城　和馬
（整形外科）

井　賢治
（整形・ペインクリニック）

大多和　聡
（整形外科）

藤枝浩司（非常勤）
（整形外科）

赤城　哲哉
（整形外科）

午　　　後 手　術　・　救　急　対　応

リハビリ科 診療担当医 江上　寛
（消化器外科）

赤城　哲哉
（整形外科）

中野　章
（外科）

赤城　哲哉
（整形外科）

中野　章
（外科）

午　　　後 病　棟　回　診　・　救　急　対　応

内　　科 診療担当医

小山田　直朗
（消化器内科）

神波　やよい
（循環器内科）

小山田　直朗
（消化器内科）

釆田　憲昭
（消化器内科）

小山田　直朗
（消化器内科）

担当医	
（AM）	
	

救急対応

米良　昭彦
（呼吸器内科）

福田　秀明
（呼吸器内科）

米良　昭彦
（呼吸器内科）

米良　昭彦
（呼吸器内科）

福田　秀明
（呼吸器内科）

福田　秀明
（呼吸器内科）

盛　三千孝
（内科）

平原智雄（非常勤）
（神経内科）

午　　　後 病　棟　回　診　・　救　急　対　応

循環器内科 診療担当医 （非常勤）
（循環器内科）

中村亮斉（非常勤）
（循環器内科）

（非常勤）
（循環器内科）

上村智明（非常勤）
（循環器内科）

泉家康宏（非常勤）
（循環器内科）

救
急
対
応

糖尿病センター 診療担当医 竹田　晴生
（代謝内科）

竹田　晴生
（代謝内科）

竹田　晴生
（代謝内科）

竹田　晴生
（代謝内科）

竹田　晴生
（代謝内科）

小		児		科 診療担当医
ＡＭ 板井　義男 村上　幹彦 板井　義男 板井　義男 村上　幹彦
ＰＭ 板井　義男 板井　義男 板井　義男 板井　義男 板井　義男

泌尿器科 診療担当医 中村　武利 中村　武利
心エコー検査担当医 神波　やよい 神波　やよい 神波　やよい 神波　やよい 神波　やよい

内	視	鏡	検	査	担	当	医
ＡＭ 松田貞士・前田健晴 前田健晴・小山田直朗 栗﨑	貴・前田健晴 松田貞士・小山田直朗 栗﨑	貴・松田貞士
ＰＭ 松田貞士・前田健晴 小山田直朗 釆田憲昭 松田貞士 前田健晴

放射線科 読影担当医 前田　陽夫 前田　陽夫 前田　陽夫 前田　陽夫 前田　陽夫
健診センター 診療担当医 ＡＭ 釆田憲昭（予約制） 釆田憲昭（予約制） 釆田憲昭（予約制） 釆田憲昭（予約制）

リハビリテーション ＡＭ 	 《受付時間》　９：００ ～ １１：３０　　　　　
ＰＭ 　　　　　　　　　　１３：３０ ～ １５：３０　　　　　

腎・透析センター 透析担当医
～１５時 盛　三千孝 中村　武利 盛　三千孝 盛　三千孝 中村　武利 盛三千孝

又は中村武利
１５時～ 盛　三千孝 盛　三千孝 中村　武利

受付時間　　【平日】　８：３０～１２：００（但し、泌尿器科１１：３０まで、整形外科１１：３０まで）　　【土・日・祝日】　救急対応
　　《小児科夕診》　受付時間　月曜～金曜　１4：３０～１6：３０　

４月１日より外来初診時は紹介状が必要となります

　当院は、平成26年４月１日から増床により200床以上の医療機関となります。これに伴い、

外来初診時には紹介状が必要となります。つきましては、他の保険医療機関等からの紹介状が

なく、当院に直接来院した患者さんについては、初診に係る費用として2,000円をお支払い頂

くこととなりますので、何卒ご理解下さいますようお願いいたします。

（ただし、緊急その他やむを得ない事情により、他の医療機関からの紹介によらず来院した場

合にあってはこの限りではありません。）

れ い め い　（7）
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