
（1）　れ い め い

　

宇
賀
岳
病
院
は
今
年
10
月
松
橋
町
久

具
に
新
築
移
転
し
、
病
院
名
も
宇
城
総

合
病
院
と
改
名
し
、
新
た
な
ス
タ
ー
ト

を
切
る
事
に
な
り
ま
す
。
昨
年
社
会
医

療
法
人
と
な
り
気
持
も
一
新
し
、
よ
り

地
域
医
療
に
貢
献
で
き
る
体
制
に
な
っ

た
と
思
い
ま
す
。
す
で
に
災
害
拠
点
病

院
、
感
染
症
指
定
医
療
機
関
、
二
次
救

急
告
示
病
院
と
し
て
地
域
医
療
の
中
心

的
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
が
、
高
度
医

療
や
高
度
救
急
に
関
し
て
は
、
そ
の
多

く
を
熊
本
市
内
の
大
き
な
病
院
に
依
存

し
て
い
る
の
が
実
状
で
あ
り
ま
す
。
な

る
べ
く
地
域
内
で
医
療
を
受
け
た
い
と

の
声
も
多
く
、
病
院
と
し
て
は
ま
だ
ま

だ
頑
張
れ
る
余
地
が
残
さ
れ
て
い
る
と

思
い
ま
す
。
総
合
病
院
の
名
に
相
応
し

た
医
療
体
制
を
整
え
る
た
め
、
医
師
を

中
心
と
し
た
医
療
ス
タ
ッ
フ
の
確
保
が

必
要
で
す
。
さ
ら
に
昨
年
認
証
さ
れ
た

医
療
機
能
評
価
V
e
r
s
i
o
n
６
．

の
維
持
発
展
も
求
め
ら
れ
ま
す
。
病
床

規
制
の
影
響
を
受
け
る
な
か
で
、
地
域

の
ニ
ー
ズ
に
対
応
す
る
た
め
に
は
、
医

療
効
率
の
改
善
も
必
要
で
あ
り
ま
す
。

院
内
の
努
力
は
も
ち
ろ
ん
の
事
、
病
々

診
連
携
、
介
護
施
設
と
の
連
携
、
さ
ら

に
役
所
や
関
連
の
団
体
と
の
連
携
を
強

化
す
る
事
も
重
要
で
す
。
新
病
院
移
転

を
機
に
色
々
な
面
で
病
院
が
発
展
す
る

様
願
っ
て
い
ま
す
。

　

宇
賀
岳
病
院
の
名
称
も
今
年
限
り
と

な
り
、
振
り
返
っ
て
み
ま
す
と
、
万
感

の
思
い
が
あ
り
ま
す
。
病
院
創
立
ま
で

に
様
々
な
困
難
が
あ
り
、
開
院
後
も
し

ば
ら
く
は
赤
字
が
続
き
ま
し
た
。
開
設

者
理
事
の
御
苦
労
は
想
像
を
絶
す
る
も

の
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
地
域
に
り
っ
ぱ

な
病
院
を
つ
く
り
た
い
と
言
う
強
い
意

志
を
持
っ
て
お
ら
れ
た
か
ら
に
他
な
り

ま
せ
ん
。
幸
い
経
営
は
徐
々
に
改
善
し
、

病
院
機
能
も
向
上
し
現
在
に
至
っ
て
い

ま
す
。
こ
れ
も
職
員
の
皆
様
の
多
大
な

努
力
と
関
係
者
の
御
支
援
の
賜
物
で
あ

り
ま
す
。
あ
ら
た
め
て
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。
今
後
ま
す
ま
す
病
院
が
発
展
し
、

地
域
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
ら
れ
る
様
努
力

を
続
け
た
い
と
思
い
ま
す
。
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宇賀岳病院理念宇賀岳病院理念宇賀岳病院理念

誠実な医療を実践し地域に貢献します

・地域のニーズに応える

・安全な医療の実践　

・魅力ある職場づくり
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当
部
署
の
業
務
を
大
別
す
る
と
、
当
院
周
辺
の

各
種
医
療
施
設
間
の
転
院
や
入
所
の
お
世
話
を
す

る
地
域
医
療
連
携
業
務
と
、
医
療
福
祉
に
関
す
る

患
者
家
族
の
皆
様
の
ご
相
談
に
応
じ
る
業
務
の
２

つ
に
な
り
ま
す
。
昨
年
ま
で
は
連
携
室
長
を
除
く

ス
タ
ッ
フ
４
名
で
対
応
し
て
い
ま
し
た
が
、
ご
依

頼
件
数
が
年
々
増
加
し
て
き
た
た
め
、
今
年
度
か

ら
は
５
名
体
制
に
増
員
と
な
り
ま
し
た
。
新
室
長

の
私
を
は
じ
め
と
し
て
、
全
員
張
り
切
っ
て
仕
事

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
の
で
、
皆
様
ご
遠
慮
な
く

相
談
に
い
ら
し
て
く
だ
さ
い
。
左
記
に
ス
タ
ッ
フ

５
名
の
自
己
紹
介
を
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

地
域
医
療
連
携
室
（
医
療
福
祉
相
談
室
）
の
紹
介

　

人
事
相
談
を
担
当
致
し
ま
す
浅

井
と
申
し
ま
す
。

　

人
事
相
談
室
の
役
割
は
、
職
員

の
皆
様
が
、
心
も
体
も
健
康
で
明

る
い
笑
顔
で
仕
事
が
で
き
、
毎
日

豊
か
な
心
で
生
活
で
き
る
。
そ
の

為
の
お
手
伝
い
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
。

　

宇
賀
岳
病
院
の
平
成
二
十
四
年

度
の
事
業
計
画
の
中
に
魅
力
あ
る

職
場
づ
く
り
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
中
の
一
つ
に
、
人
事
相
談

室
の
機
能
強
化
が
あ
り
ま
す
。
病

院
の
理
念
を
共
有
し
、
共
に
支
え

あ
っ
て
働
く
職
員
の
皆
様
を
大
切

に
し
た
い
と
の
思
い
が
込
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

心
も
体
も
健
康
で
あ
れ
ば
、
明

る
い
笑
顔
で
患
者
様
に
優
し
く
接

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
し
、
職
場

が
楽
し
け
れ
ば
、
患
者
様
に
温
か

い
心
で
言
葉
を
か
け
る
こ
と
が
で

き
、
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
サ
ー
ビ

ス
へ
と
つ
な
が
り
ま
す
。

　

万
が
一
、
心
の
健
康
を
損
う
事

に
な
れ
ば
、
本
人
の
成
長
を
著
し

く
阻
害
す
る
ば
か
り
で
な
く
、
病

院
に
と
っ
て
も
大
き
な
損
失
で
す
。

　

何
よ
り
も
、
予
防
と
早
期
発
見

が
ポ
イ
ン
ト
だ
と
思
い
ま
す
。

　

健
康
管
理
の
基
本
は
、
セ
ル
フ

ケ
ア
だ
と
思
い
ま
す
が
、
自
分
自

身
で
は
気
付
か
な
い
事
も
多
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

病
院
内
を
巡
回
し
た
り
、
面
談

も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

傾
聴
す
る
こ
と
で
い
つ
も
と
違

う
ち
ょ
っ
と
し
た
変
化
や
、
心
や

体
が
発
し
て
い
る
サ
イ
ン
を
察
知

す
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　

医
師
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、

変
化
に
気
付
き
、
相
談
を
受
け
ら

れ
る
人
で
あ
り
た
い
。
そ
れ
が
相

談
室
の
役
目
だ
と
思
い
ま
す
。

　

現
在
は
、
企
画
管
理
課
に
席
を

置
い
て
い
ま
す
が
新
病
院
に
な
り

ま
し
た
ら
、
二
階
に
人
事
相
談
室

を
設
置
し
て
い
た
だ
く
予
定
で
す
。

　

私
が
巡
回
し
て
お
り
ま
す
時
は
、

ど
う
ぞ
気
軽
に
声
を
か
け
て
下
さ

い
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

人
事
相
談
室
の
紹
介

人
事
相
談
室　

室
長

浅
井
香
志
子

地
域
医
療
連
携
室　

室
長　

　
　

竹
田
晴
生

（
副
主
任　

城
戸
禎
子
）

　

今
年
度
か
ら
５
名
体
制
に
な

り
、
今
ま
で
よ
り
は
落
ち
着
い

て
ひ
と
つ
ひ
と
つ
の
ご
相
談
に

対
応
が
で
き
る
の
で
は
な
い
か

と
思
っ
て
い
ま
す
。
個
人
的
に

は
今
年
は
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
に
挑

戦
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

有
言
実
行
を
モ
ッ
ト
ー
に
頑
張

り
ま
す
。

（
永
吉　

渚
）

　

通
年
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
し
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
が
食
欲
に
勝

て
ず
挫
折
し
て
い
ま
す
。
良
い

ダ
イ
エ
ッ
ト
方
法
が
あ
れ
ば
教

え
て
く
だ
さ
い
！
仕
事
で
は
挫

折
し
な
い
よ
う
頑
張
り
ま
す
の

で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま

す
。
気
軽
に
お
声
か
け
く
だ
さ

い
。

（
石
井
謙
生
）

　

最
近
は
、
忙
し
さ
の
あ
ま
り

色
々
な
も
の
へ
の
振
り
返
り
が

出
来
て
い
な
い
の
が
現
状
で
す
。

今
年
こ
そ
は
、
一
つ
一
つ
の
こ

と
を
し
っ
か
り
丁
寧
に
行
い
な

が
ら
、
且
つ
自
己
研
鑽
に
励
み

た
い
と
思
い
ま
す
。

（
蓑
田
将
平
）

　

皆
様
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
大
切
に
し
、
声
を
掛

け
や
す
い
相
談
員
を
目
指
し
て

い
ま
す
。
ち
な
み
に
、
２
年
間

で
体
重
が
２
ｋ
ｇ
増
え
ま
し
た
。

皆
様
と
お
会
い
す
る
時
は
少
し

で
も
ス
リ
ム
に
な
っ
た
「
蓑

田
」
で
対
応
で
き
る
よ
う
、
ダ

イ
エ
ッ
ト
を
頑
張
り
た
い
と
思

い
ま
す
。

（
成
松
沙
織
）

　

4
月
に
入
職
し
ま
し
た
。
ま

だ
右
も
左
も
わ
か
り
ま
せ
ん
が

「
七
転
八
起
」
を
目
標
に
頑
張

り
ま
す
。
趣
味
は
カ
フ
ェ
め
ぐ

り
で
す
。
お
勧
め
の
店
が
あ
れ

ば
教
え
て
頂
け
る
と
嬉
し
い
で

す
。
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　新病院の建設工事は着々と進んでおります。現在は内装工事が佳境に入り、７月初旬には建物の完成、
その後準備期間を経て予定通り９月に開院を迎えられそうです。
　新病院は、宇城市松橋町久具の宇城彩館（道の駅）に隣接し、地上４階、地下１階、延べ面積14,000
㎡の建物となります。
　今回は新病院の計画内容を一部ご紹介します。
１．新病院は、地域に信頼される病院として、快適で機能的な建物になります。
　約26,000㎡の広い敷地内には、十分な駐車場だけでなく、四季折々の木々の植栽を施し、地域の皆様
に親しみを持って頂ける屋外空間を提供します。建物内部においては、ゆとりある広さとともに外光を
取り入れた明るく、快適な共用空間となっております。インテリアは木や天然石を使用し、療養や診療
のストレスを少しでも低減できる、清潔感と落ち着きを持ったデザインとしています。
　特に建物の中心に設けた総合待合ホールは、開放的な吹抜空間となっており、様々な利用方法を検討
中です。売店やラウンジ、インターネット環境も充実させる予定です。
２．新病院は、環境にやさしい建物です。
　太陽光発電パネル、再生材料、LEDの照明を使用することにより、環境への取り組みを行っており、
CASBEE‐ Sランクの高い評価を得ています。また、不燃材料、シックハウスへの対応など安全性に
配慮した内装材を採用しています。特に安全面では高齢者・障害者の患者様への対応として、十分な専
用駐車場の確保、平滑な床、適切な誘導表示やサイン、安全を考えた木製の手摺やコーナガードの設置
を行っています。
３．新病院は、災害に強い建物です。
　地域の災害拠点病院として、建物の構造に耐震構造を採用し、大地震にも耐える建物の構造強度を確
保しています。また、熱源システムや電源供給への対応も考慮しています。さらに、緊急時のトリアー
ジスペースや備蓄倉庫も確保した災害に強い病院をとしています。
　社会医療法人黎明会宇賀岳病院は、この新病院の建設により、これからも宇城地区の中核的病院とし
て今まで以上に信頼の医療を実践し地域の皆様に貢献していきます。

事務部長　松本　恭一

　平成24年度の事業計画の重点施策のひとつに「魅力ある職場づくり」を掲げ、
「Smart Life Project の推進」に取り組みます。“健康寿命をのばしましょう。”を
スローガンに「適度な運動」「適切な食生活」「禁煙」で具体的なアクションを呼び
かけます。
　まず「適度な運動」については、リハビリテーション部による適切な運動のレジ
メ公開・配布。新病院では、業務終了後リハビリテーション室を開放し、職員の体力測定や評価（運動不
足度チェックや体力年齢チェック）、適切な運動指導を行う予定にしています。“職
員皆様の健康の支援”に対する活動を行っていきます。
　「適切な食生活」については、職員食堂を活用した食事の見直しという事で、健
康料理の提供とその栄養量の表示、ポイントなどを紹介できればと考えています。
また、利用者の皆様には献立レシピなど記載した栄養に関するリーフレットの発行
や食事に関する個別面談も予定しています。“食べて動いて健康に”皆様の期待に応えます。
　「禁煙」については、非喫煙者の健康と喫煙者のサポートや子供たちと未成年の喫煙防止
のため、全館禁煙を実施中です。敷地内全面禁煙を実施している事業所もありますが、当院
では患者様用に喫煙所を設け分煙しています。禁煙推進委員会も設置し、職員の中では少し
ずつではありますが、　禁煙を実行している者も増え、効果がでております。今後も活動を
通じて、禁煙の推進を図っていきます。

Smart Life Project の推進

新病院について
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新任医師紹介

◆外来診療医師一覧表◆
平成24年5月1日～（平成24年5月1日更新）

診     療    科 月 曜 日 火 曜 日 水 曜 日 木 曜 日 金 曜 日 土 曜 日

外　　科 診療担当医 飽田　和博
（呼吸器外科）

江上　寛
（消化器外科）

松田　貞士
（消化器外科）

栗﨑　貴
（消化器外科）

前田　健晴
（消化器外科）

担当医
（AM)

救急対応

午　　　後

整  形  外  科 診療担当医 山城　和馬
（整形外科）

井　賢治
(整形・ペインクリニック）

大多和　聡
（整形外科）

岡元信和（非常勤）
（整形外科）

赤城　哲哉
（整形外科）

午　　　後 手　　術　　・　救　急　対　応

総合診療科
（リハビリ科）

診療担当医 赤城　哲哉
（整形外科）

中野　章
（外科）

午　　　後 病　棟　回　診　・　救　急　対　応

内　　科 診療担当医
中村　亮斉

（循環器内科）
福田　秀明
（呼吸器内科）

中村　亮斉
（循環器内科）

米良　昭彦
（呼吸器内科）

米良　昭彦
（呼吸器内科） 担当医

（AM)

救急対応
米良　昭彦

（呼吸器内科）
盛　三千孝
（循環器内科）

福田　秀明
（呼吸器内科）

釆田　憲昭
（消化器内科）

福田　秀明
（呼吸器内科）

午　　　後 病　棟　回　診　・　救　急　対　応

神経内科 診療担当医 平原　智雄
（非常勤）

救
急
対
応

循環器内科 診療担当医 午　　　後
上村智明 (非常勤）

午　　　前
泉家康宏（非常勤）

糖尿病センター 診療担当医 竹田　晴生
（代謝内科）

竹田　晴生
（代謝内科）

竹田　晴生
（代謝内科）

竹田　晴生
（代謝内科）

竹田　晴生
（代謝内科）

小  児  科 診療担当医 ＡＭ 村上　幹彦 村上　幹彦 板井　義男 村上　幹彦 村上　幹彦
ＰＭ 板井　義男 板井　義男 板井　義男 板井　義男 板井　義男

泌尿器科 診療担当医 中村　武利 中村　武利

内 視 鏡 検 査 担 当 医 ＡＭ 松田貞士・前田健晴 前田健晴・栗﨑　貴 栗﨑　貴・飽田和博 松田貞士・飽田和博 栗﨑　貴・釆田憲昭
ＰＭ 飽田和博・松田貞士・栗﨑貴 釆田憲昭 釆田憲昭 松田貞士 栗﨑　貴

健診センター 診療担当医 ＡＭ 並川和男（予約制） 並川和男（予約制） 並川和男（予約制） 並川和男（予約制）

リハビリテーション ＡＭ 《受付時間》　 9：00 ～ 11：30
　　　　　　13：30 ～ 15：30ＰＭ

腎・透析センター 透析担当医 ～15時 盛　三千孝 中村　武利 担当医 盛　三千孝 中村　武利 担当医
15時～ 盛　三千孝 担当医 中村　武利

受付時間　　【平日】 8：30～12：00（但し、泌尿器科11：30まで、整形外科11：30まで）　　【土・日・祝日】　救急対応
　　《小児科夕診》　受付時間　月曜～金曜　14：30～16：30　

外科　前田健晴医師

　4月1日から外科で御世話になっており
ます前田健晴と申します。一般外科、消化
器外科、消化器内視鏡を担当しております。平成7年に宮崎
医科大学を卒業し、熊本大学旧第二外科に入局致しました。
大学病院では江上院長が当時医局長であり、研修医で何もわ
からない時に大変御世話になったことを思い出します。その
後、水俣市立総合医療センター、NTT九州病院に勤務し熊
本大学大学院に入学しております。大学院時代には宇賀岳病
院に当直医として2年ほど勤務したことがありますが、救急
外来が忙しく、とても大変だったのを覚えております。その
後上天草総合病院、国立熊本医療センター、宮崎県立延岡病
院、熊本南病院、熊本地域医療センターに勤務し、この度縁
あって常勤として勤務することになりました。今年は病院の
新築移転の記念すべき年であり、このような時期に勤務でき
るのをとてもうれしく思っております。私生活の方では趣味
は特にありませんが、長年の運動不足により生じたメタボを
解消しようと本気でダイエットを始める予定です。微力では
ありますが、宇城地域の医療に少しでも貢献できるよう頑張
りますので、何卒よろしくお願い申し上げます。

整形外科　山城和馬医師

　整形外科の山城です。
今春からお世話になって

おります。平成16年卒で、宇賀岳病院は６
施設目になります。スポーツが好きで、夏
はテニスとウェイクボード、冬はスキー・
スノーボードを楽しんでいます。ホークス
ファンクラブは継続12年で退会しましたが、
時々はヤフードームのライトスタンドに出没
しています。１月に子供が生まれたばかりで
このあたりのフットワークは鈍くなりました
が、何とかやりくりしたいと思っています。
　整形外科専門医資格を取得したばかりで、
これから進む道を模索している最中です。新
しく生まれ変わり大きく羽ばたこうとしてい
るこの病院とともに、地域のために自分も成
長していく所存ですので、ご指導ご鞭撻のほ
どよろしくお願いいたします。


